Breve descrizione del corso

Il progetto "Insieme a voi™ si rivolge ai volon_
tari impegnati con gli anziani per la realizza_
zione di attivita di carattere sociale, ricreative
e non.

Prevede un corso di formazione per preparare
i volontari ad una adeguata interazione con
gli anziani, in tutte le sue dimensioni.

Si prevedono inoltre visite presso case di ri_
poso nelle quali i volontari faranno visita agli
anziani per instaurare con loro una relazione
di socializzazione atta ad eliminare solitudine

ed emarginazione.

Finalita ed obiettivi

Entrare in contatto diretto ed empatico con
['anziano che necessita di superare il trauma
derivante dalla perdita di un ruolo sociale.

Migliorare attraverso la presenza di volontari
adeguatamente preparati al ruolo, la sua con_

dizione di vita sociale, spesso priva di reali le_

gami affettivi.
| volontari sperimenteranno durante il corso,

sulla base della teoria di preparazione acqui_
sita, un‘esperienza empirica diretta.

Metodologie adottate

Le metodologie adottate durante il corso di for_
mazione saranno: lezioni in aula, esercitazioni,
testimonianze, tecniche di animazione e giochi,
lavori di gruppo e visite guidate alle case di ri_
poso.

Tipologie dei destinatari delle attivita

Volontari impegnati in attivita sociali o comun_
gue interessati a diventarlo, per un numero mas_
simo di 20 partecipanti.

Tutor: Anna Maria Puccinelli

Edited by Foxit PDF Editor

Copyright (c) by Foxit Software Company, 2004 - 2007

For Evaluation Only.

La partecipazione & prevista fino ad un massimo

di 20 iscritti/e per ogni modulo. In base alle esi_
genze formative ed organizzative del corso, i re_
sponsabili selezioneranno le domande.

Coloro che sono interessati a partecipare al corso

devono comunicarlo alla Segreteria organizzativa,

anche tramite fax, entro il giorno 24/01/09. Ad
ogni partecipante che sara stato presente ad al_

meno 2/3 delle lezioni verra rilasciato un attesta_

to di partecipazione.
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Ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003, ricevuta I'informativa presente sul sito www.cesvot.it e presso la sede regionale e le delegazioni territoriali, consento al

CESVOT il trattamento dei presenti dati ai soli fini dello svolgimento del corso, anche con strumenti elettronici nonché per eventuali comunicazioni di altre

iniziative formative.
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